
 
 
 
 
 

 

 

INFOPOST – 2025  
 
 
Hallo Kollegen*innen, Projekt- und Netzwerkpartner*innen, 
 
wir möchten Sie wieder über aktuelles aus unserem Projekt informieren. 

DAS FAMILIENMINISTERIUM ZU BESUCH IN BRAUNSCHWEIG 
 
Durch die KompetenzagenturPLUS+ fand im Rahmen des ESF Plus-Programms „JUGEND 
STÄRKEN: Brücken in die Eigenständigkeit“ die Themenwerkstatt „Gelingende Übergänge im 
jungen Erwachsenenalter durch rechtskreisübergreifende und fachübergreifende 
Zusammenarbeit“ in Braunschweig statt. Und wir waren mittendrin! 
 
Dezernentin Dr. Christine Rentzsch eröffnete die Veranstaltung mit einer Begrüßungsrede und 
unterstrich die Bedeutung rechtskreisübergreifender Kooperationen in der Jugendsozialarbeit. 
Im Anschluss konnte in einem Workshop anhand des Entkopplungsberichtes aufgezeigt 
werden, wie gelingende rechtskreisübergreifende Zusammenarbeit die Lebensläufe junger 
Braunschweiger*innen positiv beeinflussen kann. 
 
Neben dem fachlichen Austausch mit bundesweiten Akteur*innen der Jugendsozialarbeit 
führten wir zudem eine Projektbegehung durch, die wir wörtlich nahmen: vom Büro der 
KompetenzagenturPLUS+ bis zum Veranstaltungsort, dem Steigenberger Parkhotel. An 
mehreren Stopps entlang des Weges stellten wir verschiedene Aspekte und Methoden unserer 
Arbeit vor – von der aufsuchenden Arbeit bis zu konkreten Einzelfällen.  
 
Wir bedanken uns beim Familienministerium für die gelungene Umsetzung der Veranstaltung und 
die Möglichkeit unsere Arbeit in den Fokus zu stellen. 
 

STARTKLAR                                                       –  
EIN TREFFEN VON FACHKRÄFTEN, JUGEND, WIRTSCHAFT UND POLITIK 
 
Die KompetenzagenturPLUS+ war in diesem Jahr Gastgeberin des neuen Angebots 
„STARTKLAR “ der Jugendsozialarbeit des Fachbereichs Kinder, Jugend und Familie.  
 
Menschen aus Politik, Verwaltung und Wirtschaft sowie Unterstützer*innen und 
Kooperationspartner*innen waren ebenso eingeladen wie junge Menschen, die von den 
Angeboten der Jugendsozialarbeit profitieren. Bei Suppe und guter Atmosphäre wurden unter 
anderem drei erfolgreiche Angebote vorgestellt – auch die KompetenzagenturPLUS+.  

 

Die KompetenzagenturPLUS+ (K+) aktiviert Entkoppelte und Careleaver von 15 bis 26 Jahren und motiviert 
sie dazu, Unterstützung und existenzsichernde Leistungen anzunehmen. Mittels aufsuchender, 
niedrigschwelliger Methoden werden unkomplizierte Hilfen rechtskreis- und lebensphasenübergreifend 
angeboten. Im Fokus stehen dringende Antragstellungen, Unterkunftssuche und die Deckung 
grundlegender, existentieller Bedarfe. Ziel ist die Entwicklung tragfähiger Perspektiven und eine nachhaltige 
Überleitung in das Case-Management der Kompetenzagentur Braunschweig und anderer 
Unterstützungssysteme. Die K+ ist eine wesentliche Ergänzung des Angebotes der Kompetenzagentur, 
welche sich mit Analysen, Praxiserfahrungen, Handlungsoptionen und dem Einstieg in die Ausbildungs- und 
Berufswelt an Schulabgänger* und Berufsstarter* richtet. 

 



Das Projekt KompetenzagenturPLUS+ wird im Rahmen des EFS Plus-Programms „Jugend Stärken – Brücken in die Eigenständigkeit“ durch das Bundesministerium für Familie, 

Senioren, Frauen und Jugend und durch die Europäische Union über den Europäischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefördert. 

 

 
Gefördert durch: 

Der Abend war geprägt von spannenden Gesprächen, interessierten Gästen und kulinarischen 
Genüssen. Doch wofür steht die Zahl? Sie steht für 1502 junge Menschen, die im Jahr 2023 
von Mitarbeitenden der Jugendsozialarbeit beraten und begleitet wurden – Anlass genug, ins 
Gespräch zu kommen. Und wir freuen uns auf ein Wiedersehen im kommenden Jahr, denn 
„STARTKLAR“ wird ein fester Termin im Jahreskalender: Vernetzung mit Geschmack! 
 

CARELEAVER IM GESPRÄCH – EINBLICKE, DIE BEWEGEN 
 
Was bedeutet es, einen Teil seines Lebens in staatlicher Obhut verbracht zu haben und dann 
den Übergang in ein eigenständiges Leben zu meistern? Dieser Frage widmete sich eine 
besondere Lesung, zu der die KompetenzagenturPLUS+ im August 2024 eingeladen hatte. 
 
Die Veranstaltung richtete sich sowohl an junge Menschen, als auch an Fachkräfte aus der 
Jugendhilfe. Im Mittelpunkt standen Texte von Autor*innen mit eigenen Erfahrungen in der 
stationären Jugendhilfe. Lucia C. Rocktäschel las eindrucksvolle Gedichte und Geschichten, die 
berührende Einblicke gaben – ehrlich, direkt und bewegend. Ein besonderer Abend, der bei 
vielen lange nachwirkte.  
 
Eine weitere Lesung ist bereits für September 2025 geplant. 
 

RISKANTE ENTKOPPLUNGSSTELLEN / Bericht für: EU + Stadt Braunschweig 
 

Hinsichtlich der Ermittlung von Entkopplungsstellen liegt ein Bericht vor. Grundlage sind 
empirische Betrachtungen aus der Praxis der KompetenzagenturPLUS+ und die Auswertung 
von Fakten aus den Arbeits-/Förderphasen seit 2015. Ein Blick in den Bericht lohnt sich. 
 

WIR SIND DIE KompetenzagenturPLUS+  
 

 
 

Franziska Dunkel 
franziska.dunkel@braunschweig.de 
0531 470 8159 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dilara Yildirim 
dilara.yildirim@braunschweig.de 
0531 470 8177 
 

 
 

David Zimmer 
david.zimmer@braunschweig.de 
0531 470 8244 
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Wir freuen uns darüber, im Austausch zu bleiben und weiterhin gemeinsam für die jungen 
Menschen eine Unterstützung zu sein. Viele Grüße 
 
i.A. 
 

Dilara Yildirim, Franziska Dunkel und David Zimmer 
 


