
 
 
 
 
 

 

INFOPOST - SOMMER 2023  
 
 
 

Hallo Kollegen*innen, Projekt- und Netzwerkpartner*innen, 
 
letztes Jahr haben wir damit begonnen, auf diesem Wege über Aktuelles aus unserer Arbeit 
zu informieren. Damit möchten wir in diesem Jahr fortfahren.  
 

 

Im September 2022 sind wir mit dem Förderprogramm „Jugend stärken – Brücken in die 
Eigenständigkeit“ des Europäischen Sozialfonds und des Bundesfamilienministeriums für 
weitere fünf Jahre in die nächste Runde gestartet. Wir freuen uns, dass begleitend zur Kinder- 
und Jugendrechtsreform nun auch die Gruppe der Careleaver aufgenommen ist. Das gibt uns 
neue Gestaltungsmöglichkeiten, um diese jungen Menschen noch gezielter zu erreichen. Zwei 
unserer neuen Angebote stellen wir vor: 
 
 

TIPPS UND TRICKS BEIM WORKSHOP WOHNEN+  
 

Seit Januar führen wir den Workshop WOHNEN+ mit jungen Erwachsenen zum Thema „Die 
erste eigene Wohnung“ durch.  
 
Zu Beginn des Workshops erarbeiten die jungen Menschen, welche Möglichkeiten des 
Wohnens es für sie gibt und welche zu ihnen passt. Im weiteren Verlauf erstellen sie einen 
individuellen Fahrplan, um dem Ziel der eigenen Wohnung näher zu kommen und die 
Schritte dahin bewältigen zu können.  
 
Ganz konkret sind das Fragen, wie:  
 

 „Welchen Nutzen hat meine Sozialversicherungsnummer?“ 

 „Wie finanziere ich meine Wohnung?“ 

 „Wie erstelle ich einen Dauerauftrag?“ 

 „Wie genau suche ich nach einer Wohnung?“ oder „Was wird von mir erwartet, wenn ich eine 
Wohnung habe?“  

 
Im Workshop erhalten die jungen Menschen ein für diesen Zweck erstelltes Begleitheft, das 
sowohl informativ ist als auch praktische Aufgabenstellungen enthält.  
 
TERMINE: Der dritte Workshop findet am 01. und 02. Juli 2023 statt. Ein weiterer Termin ist 
am 23. und 24. Oktober 2023. Wir bedanken uns für die bisher gemeldeten Teilnehmenden 
und freuen uns auf weitere interessante Persönlichkeiten. 
 

 

Die KompetenzagenturPLUS+ (K+) aktiviert Entkoppelte und Careleaver von 15 bis 26 Jahren und 
motiviert sie dazu, Unterstützung und existenzsichernde Leistungen anzunehmen. Mittels aufsuchender, 
niedrigschwelliger Methoden werden unkomplizierte Hilfen rechtskreis- und lebensphasenübergreifend 
angeboten. Im Fokus stehen dringende Antragstellungen, Unterkunftssuche und die Deckung 
grundlegender, existentieller Bedarfe. Ziel ist die Entwicklung tragfähiger Perspektiven und eine 
nachhaltige Überleitung in das Case-Management der Kompetenzagentur Braunschweig und anderer 
Unterstützungssysteme. Die K+ ist eine wesentliche Ergänzung des Angebotes der Kompetenzagentur, 
welche sich mit Analysen, Praxiserfahrungen, Handlungsoptionen und dem Einstieg in die Ausbildungs- 
und Berufswelt an Schulabgänger* und Berufsstarter* richtet. 

 



 
 
 
 
 

 

LECKER INFORMIERT BEIM DINNER +  
 
Einmal im Monat laden wir zum DINNER+ ein. Mit Tischdecke, Kerzenleuchter und leckerem 
Abendessen vom Lieferdienst, können sich die Gäste zu gemeinsamen Themen 
austauschen und unkompliziert mit uns in Kontakt treten. Manche genießen es auch, als 
Experte*in für andere da zu sein und nutzen das Angebot regelmäßig. Themen sind u. a. das 
Wohnen im eigenen Haushalt, Beschäftigung, Kontakt mit Behörden und Dinge des Alltags: 
Konstruktive Starkmacher-Gespräche, statt problemzentrierter Nothilfe-Beratung.  
 

WANN und WO: Jeden ersten Mittwoch im Monat von 18:00 bis 20:00 Uhr im 
Jugendzentrum Mühle. Eine Anmeldung ist nicht nötig. Wenn noch Flyer benötigt werden, 
bringen wir die gerne auf den Weg.  
 
 

RISKANTE ENTKOPPLUNGSSTELLEN 
 
Das Thema beschäftigt uns auch weiterhin. Übergangsphasen sind für junge Menschen 
riskante Entkopplungsmomente. In Rechtskreisübergreifenden Fallbesprechungen 
bestehend aus Mitarbeitenden der Rechtskreise des SGB II, III und VIII machen wir uns für 
unsere Zielgruppe stark.  
 

In den Arbeits-/Förderphasen seit 2015, unter dem Titel „Jugend Stärken im Quartier“, hat die 
KompetenzagenturPLUS+ einen Bericht für die EU und die Stadt Braunschweig hinsichtlich 
der Entkopplungsstellen erarbeitet. Auf Grundlage eigener empirischer Betrachtungen der 
praktischen Arbeit, wurden Fakten gesammelt und spannende Erkenntnisse gewonnen.  
 

Ein Blick in den Bericht lohnt sich: 
https://www.braunschweig.de/leben/soziales/jugendfoerderung/kompetenzagentur-plus.php 
 
 

WIR SIND DIE KompetenzagenturPLUS+  
 

 
 

Franziska Owetzki 
franziska.owetzki@braunschweig.de 
0531 470 8159 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
  

 

David Zimmer 
david.zimmer@braunschweig.de 
0531 470 8244 

 

Stadt Braunschweig 
Fachbereich Kinder, Jugend und Familie 
Jugendsozialarbeit, KompetenzagenturPLUS  

Stadt Braunschweig 
Fachbereich Kinder, Jugend und Familie 
Jugendsozialarbeit, KompetenzagenturPLUS 

 
 
Wir freuen uns darauf, weiterhin mit Euch und Ihnen im Austausch zu bleiben und 
gemeinsam für die jungen Menschen eine Unterstützung zu sein. Viele Grüße 
 
i.A. 
 

Franziska Owetzki und David Zimmer 

https://www.braunschweig.de/leben/soziales/jugendfoerderung/kompetenzagentur-plus.php

