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BRAUNSCHWEIG

Mitwach, 3. April 2004

Warum ein Azubi manchmal hungerte

Jungen Erwachsenen Fillt es ohne Hilfe nicht immer leicht, ihr Leben zu meistern. Die Stadt versucht, Abstiirze zu verhindern.

Bettina Thoenes
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Thomas Mallon, Leiter der stidi-
schen Ableilung fir Jugendsozial
arbell, das Aus-dem H}"-[I.'!I'I‘lil.llrl,'rl
junger Erwachsener. Henry M. (Na
me geindert) war so cin _Enthop-
|:u,'|h.'r" e, der I_1p'|;t|1|,'_]|1|.n|;; T
te, sich bei Freunden durchschnorr
te, Schulden machie. Weil er brutto
RO Euro Aushildungsverglitung er
hielt, aber 530 Euro Micte zahlen
musste, Weil er glaubic, alles im
Grilll 2y haken, und ihm alles dann
doch bber den Kopl wuchs. Bis er
den Tipp bekam, sich an Mallons
Mitarbeiter David Zimmer in der
KompetenzageniurPlus®™ zu wen
den, ciner Ant Auffangstition vor
dem frefen Fall

Es ist viel verlangt, wenn
mit 18 Jahren
Erwachsensein verordnet

wird,
Dawid Timmer 1
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Fir pjunge Menschen wie Henry
M. wurde die sogenannte K+
2015 gegriindet. Gefordert wird sie
bag 2027 aus aus dem Programm
Jugend stirken - Brilcken in die
Eigenstindigheit*  des  Europhi-
schen Soxiallonds. David Fmmer
und scine Kollegin  Franziska
Oracizki sollen dabei unterstilitzen,
die perstinliche und Ainanzielle Sitw
ation zu stabihsieren. Was auch be-
deutet, das Leben pumindest vord-
bergehend erst einmal dank stantli
cher Hilfen i den Grff zu bekom
men. Denn gerade die Blrokratie,
die dem vorausgeht, ist fiir viele cine
Hiirde

Als cr 18 war, zog Henry M. bei
den Eltern sus. Er spricht von Kon
Mikten. Erhabe s nichit mechr misge
halten, cine Ausbildung wegen der
Probleme zu Hause abgebrochen

Ieh war viel aul der SiraBe®, e
ziihlt er. Gewohnt habe er bei einer
Bekannten im Kleingorien. Es gab
cinen Ofen. Abengds kamen ab und
#u Freunde vorbei. Geld verdiente
er als Pizza-Liclerant. 180 Kilome-
ter am Tag radelie er im Schnitt

Mach ener Dwischenstation bei
cinem Freund fand er cine cigene
Wohnung. Lange finanzieren konn
e Henry M, sie nicht, Er geriet mid
der Micte in Rilckstand, zog bald
Hals liber Kopl sus und iberlic B sei-
ne Mibel @nfach dem Sperrmiill
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Mitarbeiter David Zimmer unterstitzt in der stidtischen _KompetenzagenturPlus” junge Erwachsene, Lebensperspektiven ru entwickeln.

Dhe Muctschulden glich er zum Teil
mit der schom gezahlten Kaution
ws, den Roest lieh ihm ein Freund

Ablso wieder ein Neastan: Henry
M. land, wic er crzihli, cinen neven
lob. Um dic 1200 Ewro habe er ver-
dient und sich cine Wohnung ge
suchi. Anfang M22 habe er dann
abermals cine Aushildung im Ein-
zelhandel begonnen, Und da wurde
es ganz schiin knapp. Nach Abaug
von Miete und Nebenkosten seien
Ehmn zum Leben monatlich 150 bis
200 Evro geblichen. Davon musste
er nicht nur sich, sondermn auch sci-
nen Hund versorgen

Wie orf das schaflte? Ja, e hibe
mach von scinen Freunden gelebt,
Geld gelichen oder bei ihnen geges-
=N, . I'|h|.'T IIT‘E'HIIH'HI;H Sar o3 mir
unangenchm, immer nur noch neh-
men mu kiinnen® Und sich durch
Schulden bei Freunden tber Was
ser zu halten

Ab und zu habe er anch gehun
gert und leber dem Hund gegeben,
wis or hatte. Einmal habe er bel der
Nachbarin was ous dem Keller ge-
klaut. Me Machbarin .EL'ig‘.l: Mit-
beid: Sie habe ihm darauthin ab
sichtlich Essen hingestelll, erzliihlt
der 22-J8hrige. Eimtple rum Bei
\pn_'l sl juch Hundelulier

e Ausbildung habe ihm eigent
lich Spal gemachi, .aber sic hai
mein komplettes Leben runtergeris-
s, Indieser prekiaren Lage wics
ihm ein Bekanniter Anfang 2023 auf
die .KompetenzagenturPlus hin
David Zimmer bemahm es, den
Hermnwachsenden durch den Be
hiirden-Dschungel »u  filhren
Denn Henry M. hatte Anspruch aul
aufstockende Lestungen MNur
nutzte er she michi

Da Henry ML von seinen Eltern
trotz rechilichen Anspruchs keinen
Unterhalt wiihrend der Erstaushil-
dung u crwanen hate, ging o um
Hurg'.:l;r_ul,"ll,! oder  Benifsaushil
dungsbeihilic. Das Problem begann
schon bei der Frage, welche Behibr
de nustdndeg st

Die nlichiste Hiirde war die Frage
nach ciner akuten Modlage. Dic ver
necinte das Aml zandichad: Henry M
wurde argumentierl, habe doch
Geld von Freunden leihen und sich
sl sefbst hellfen kiinnen, Jlch ha
be cinipge Freunde asuch .|'h-;_.;|,'-
schreckt und verloren”, sagt er

Am Ende erhiclt er doch Leistun-
gen, thi seine Existena withrend der
Aushildung sichern sollien, und
war rickwirkend 90 Euro im Mo-
nal. Als das Geld kam, hatte Henry

M, seine Aushildung schon abge
schlossen

Es sei viel \-t'r|.|ll.|.:l:. wenn mil 18
lahren das Ervachsensein verond
nel wende, findefl Zimmer. Scine
Arbeil versicht or als Bricken-
schlag zwischen dem MNoch-Kind
Sem und der harten Realitit der Bil
rokralic und des Erwachsenseins

Zielgruppe sind jene Enthoppel
ten, die den Kontaki zu Schule, Ju
gendhilfe, Jobcenter oder Ageniur
fir Arbeit verloren haben. Die mig
licherweise nicht mchr ur Schuobe
gehen, weder  Aushildung  noch
Arheit haben, keine Sozialleistumn
i beziehien, obwohl sk ctien Adi
spmich darauf hitten, viclkeichi
noch nicht cinmal mehr kranken
versichert sind und durchs Leben
irrlichiem

All das kann auwch suf die weitere
Liclgruppe sutrelfen: die SPCTHINT
ten Carcleaver | . Flimsorgever
lasser”), die aus ciner Pllegefamilie
oder  Jugendhilfe-Eindchiung  he
ranis mid threr ".'u]l_]ililngl.ﬂl i dee
Eigenstdndigheit kntapultiert wer
den und sich im {'rl.'gl.'llr.ul.n' £l
l;i-|-,'||,'l'|:|lln:|;|,'n micht @l (i
Unterstiilzung in dicser Umbruch
phase verlassen kilnnen

g JRompelenzagenturPlus®

tritl an, die Teslhabechancen solch
benachteiligier Jugendlicher zu er
hithen, die Voraussctzungen zum
Lebensunterhall zu schaflen und so
cinen erfelgreichen Berufscinsticg
mibglich machen

Henry M. st ciner von 67 jungen
Erwachsenen awischen 18 und 27
Jahren, die sich im vergangenen
Jahr an die _K+* gewandt haben
Einen |'|.'|~_u-1_'n|:|-. n -‘q.rhu;ll‘-.pl:nrhiil er
nach Abschluss seiner Aushildung
nach ginem Fehlversuch zwar noch
nechi prll;lll.l,!l,'n_ doch wird er beim
Bewerbungsschreiben und der Si-
cherung seines  Lebensunterhalts
innfersiidet

David Zimmer haf den 22-J4hn
pen inewischen ans Pro-Aktiv-Cen
ter des Carlasverbandes wellerver
wicsen, in dem junge Menschen
Hilfe zur beruflichen Orientierung
finden. Scin Beispicl zeigh, wic dic
Unterstiitzungskeite in der Jugend
sozialarbeit in Braunschweig inci
nandergreift. Sie umbast die kom
mamnile Schulsozialarbett. die Koor.
dinicrungssiclle  Schulverwoige-
P, die ]\;-:I1II|,'II."|\.'|1.|!.I}L\.'I1|.L1I und
die Kompelenzagentur Plus, das
Pro-Aktiv-Cenfer wic auch Prais-
klassen zur Erreichung cines Schul-
abschlusses



