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Stress mit Eltern, 
 Behörden u.v.m. 

EINLADUNG

DINNER



Die KompetenzagenturPLUS+ richtet sich an Jugendliche und junge 
Erwachsene von 15 bis 26 Jahren, die keine Anbindung an Unter-
stützungssysteme haben und/oder durch bestehende Angebote 
nicht erreicht werden konnten. Der Kontakt zu Hilfen und existenz-
sichernden Leistungen wird ermöglicht.

Franziska Owetzki  0531 4708159 / 0162 2493628
 franziska.owetzki@braunschweig.de

David Zimmer  0531 470 8244 / 0162 2498265
 david.zimmer@braunschweig.de

  Jeden ersten Mittwoch im Monat 
von 18:00 bis 20:00 Uhr. 
Zu Beginn bestellen wir gemeinsam etwas zu Essen.

  Jugendzentrum Mühle
An der Neustadtmühle 3 | 38100 Braunschweig

  Erwachsen und noch so viele Fragen? 
Das Leben ist vielschichtig, wie ein gutes Essen.   
Quetsch uns aus, wie eine Zitrone. 
Wir antworten gerne und unterstützen dich.

  Themen, die nicht so richtig zum Essen passen, 
besprechen wir mit dir in einem persönlichen  Gespräch.

Melde dich an oder komm einfach vorbei.  
   Du bist willkommen. 

Franziska Owetzki  

   Du bist willkommen. 


